
  

 

 
 
 
 
 
 

Angebote und Unterstützung  
für obdachlose Frauen in Hannover 
 
 
 

Notschlafstelle Vinnhorster Weg 
Vinnhorster Weg 73 A, 30419 Hannover 
 
 
 

Notschlafstelle Alter Flughafen 
Alter Flughafen 12, 30179 Hannover 
 
 
 

Tages- und Notschlafstelle Langensalzastraße  
Langensalzastr. 17, 30169 Hannover 
 
 
 
 
Öffnungszeiten: 
Sommer (01.04.-31.10.), täglich von 18:00 bis 08:00 Uhr 
Winter (01.11.-31.03.), täglich von 17:00 bis 09:00 Uhr 
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Tages- und Notschlafstelle Langensalzastraße 
 

Die Tages- und Notschlafstelle in der Langensalzastraße 
bietet die gleichen kostenlosen Angebote, wie die 
Notschlafstelle im Vinnhorster Weg und richtet sich an 
obdachlose Frauen mit und ohne Kinder.  
 

Neben diesem Angebot besteht hier zusätzlich die 
Möglichkeit kostenfreies WLAN zu nutzen und die 
eigenen Habseligkeiten während des Aufenthalts in 
abschließbaren Spinden sicher zu verwahren.  
 

Außerdem wird tagsüber eine soziale Beratung 
angeboten, die auf Wunsch für Anliegen zur Verfügung 
steht.  
 

Das Angebot der Tagesschlafstätte richtet sich speziell an 
Frauen, die aufgrund besonderer Lebensumstände 
(Drogenkonsum, Prostitution o.ä.) nachts keine 
Möglichkeit zum Schlafen haben. Sie soll als sicherer 
Rückzugsort dienen, in dem sich obdachlose Frauen 
ausruhen und bei Bedarf Unterstützung erhalten 
können. Die Tagesschlafstätte kann ohne vorherige 
Anmeldung in der Zeit von 10:00 bis 16:00 Uhr genutzt 
werden. 
 

Bitte beachten Sie, dass sich dieses Angebot speziell an 
den oben genannten Personenkreis richtet. Eine 
zusätzliche nächtliche Nutzung der Notschlafstelle im 
Anschluss an den Tagesaufenthalt ist nicht möglich. 
  
Informationen zur Erreichbarkeit 
Vom Hauptbahnhof aus ist die Tages- und Notschlafstelle 
Langensalzastraße mit der Stadtbahn der Linien 1, 2 und 
8 bis zur Haltestelle Schlägerstraße und von dort aus in 
etwa 5 Minuten fußläufig zu erreichen. Ein Straßenplan 
befindet sich auf der Rückseite dieses Blattes.  
 
 
Hinweis: 
Kostenlose Fahrkarten für den ÖPNV verteilen die Tagestreffs 
Kontaktladen Mecki, Kompass und Szenia. 
Bitte beachten Sie, dass in allen Notschlafstellen ein 
generelles Alkohol- und Rauchverbot gilt. 

 
 

Notschlafstelle Vinnhorster Weg 
 

Die Notschlafstelle im Vinnhorster Weg dient als sicherer 
Rückzugsort für obdachlose volljährige Frauen in 
Hannover. Neben der Möglichkeit hier die Nacht zu 
verbringen, können Sie hier zudem Ihr mitgebrachtes 
Essen in den Küchen zubereiten, duschen und bei Bedarf 
ab 09:00 Uhr auf die Hilfe und Beratung der 
Sozialarbeiterinnen zurückgreifen. Ihre Habseligkeiten 
können in Schränken verschlossen werden.  
 

Bitte beachten Sie, dass die Übernachtung und 
Betreuung von Kindern in der Notschlafstelle 
Vinnhorster Weg leider nicht möglich ist.  
 

Eine Besonderheit der Notschlafstelle Vinnhorster Weg 
ist, dass diese über ein großes Angebot von kostenloser 
Kleidung verfügt. Bei Bedarf können Sie sich gerne an die 
Mitarbeiter*innen vor Ort wenden.  
 

Informationen zur Erreichbarkeit 
Vom Hauptbahnhof aus ist die Notschlafstelle 
Vinnhorster Weg mit der S-Bahn der Linien S4 und S5 bis 
zur Haltestelle Hannover-Ledeburg und von dort in etwa 
8 Minuten zu Fuß zu erreichen.  
 

Notschlafstelle Alter Flughafen 
 

Die Notschlafstelle Alter Flughafen dienst als reine 
Übernachtungsmöglichkeit. Zusätzlich haben Sie die 
Möglichkeit zu duschen, Ihre Habseligkeiten zu 
verschließen und auf ein vielseitiges Kleidungsangebot 
zurückzugreifen. Außerdem ist hier die Übernachtung 
mit einem Hund möglich. Zudem können Sie auch auf 
ein kostenfreies WLAN und eine soziale Beratung 
zurückgreifen. 
 

Bitte beachten Sie, dass diese Notschlafstelle auch von 
Männern genutzt werden kann.  
 

Informationen zur Erreichbarkeit 
Vom Hauptbahnhof aus erreichen Sie den Alten 
Flughafen mit der Stadtbahnlinie 2. Von der Haltestelle 
Papenwinkel sind es dann noch ca. 6 Minuten zu Fuß.  



 


